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Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план МБОУ лицея № 15 города Ставрополя обеспечивает 

реализацию ФГОС НОО; общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся; состав и структуру обязательных 

предметных областей; распределяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; формы 

проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 

Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в 

себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся и составлен на 4-летний срок освоения. Обязательная 

часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей обязательных предметных областей, для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В соответствии с п.32.1 ФГОС НОО для организаций, в которых языком 

образования является русский язык, изучение предметов «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей организации и при поступлении 

соответствующего заявления от родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 

обучающихся с целью удовлетворения различных интересов, обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательной организацией. 

 Деление обучающихся на две группы, осуществляется в рамках изучения 

предмета «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 классы. 

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 



Продолжительность 

учебного года 

 

1 класс 33 учебные 

недели 

2-4 классы 34 учебные 

недели 

Учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе, не более 

1 класс 21 ч. 

2-4 классы 23 ч. 

Продолжительность 

учебного занятия для 

обучающихся, не более 

1 класс 

(сентябрь-декабрь) 

35 минут 

1 класс (январь-

май) 

40 минут 

2-4 классы 40 минут 

Продолжительность 

выполнения домашнего 

задания, не более 

1 классы 1, 0 ч. 

2-3 классы 1,5 ч. 

4 классы 2,0 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность учебных 

периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель, во втором 

не более 10 недель.  Наиболее рациональным графиком является равномерное 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. Для обучающихся 1-

х классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти.  

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения 

(сентябрь-октябрь по 3 урока в день по 35 минут, ноябрь-декабрь по 4 рока в 

день по 35 минут). Во втором полугодии (январь-май по 4 урока в день по 40 

минут). 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики глаз не менее 2 

минут. 

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 

учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 

составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Учебным планом предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений на учебный курс: 

«Функциональная грамотность» для формирования функциональной 

грамотности обучающихся (способности самостоятельно решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию. В качестве основных составляющих 

функциональной грамотности на уровне НОО выделяют: математическую 



грамотность, читательскую грамотность, естественнонаучную грамотность, 

финансовую грамотность.  

Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения, правилами пожарной 

безопасности, правилами поведения в среде обитания, а также с правилами 

безопасного использования ресурсов сети Интернет с целью формирования у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения основополагающих 

знаний и умений распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные 

факторы среды обитания человека, определять способы защиты от них, а также 

ликвидировать негативные последствия и оказывать само - и взаимопомощь. 

С целью ознакомления и сохранения этнокультурных традиций казачества 

на Ставрополье в 1 - 4 классах в предметах «Литературное чтение», 

«Окружающий мир», «ИЗО», «Музыка» интегрировано изучается курс 

«Казачество». 

Учебный курс «Информатика» является модулем учебного предмета 

«Математика». 

С целью формирования мотивации, учащихся к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу 

с представителями других культур и мировоззрений изучается в 4 классе 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики», состоящий из 

учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП НОО. 

Для обучающихся 1-х классов промежуточная аттестация проводится без 

балльного оценивая знаний обучающихся, но с обязательным указанием 

уровней усвоения программы (повышенный, высокий, средний, низкий). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план для 1-4 классов 

Предметные 

области 

Учебный 

предмет 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

за 4 года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературно

е чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный 

язык 

 

Иностранны

й язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 

 

4/136 16/540 

 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

Окружающи

й мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных  

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных  

культур и 

светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразитель

ное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд 

(технология) 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3/101 

Функциональная 

грамотность 

1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Максимальная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП НОО 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

Контрольная работа  + +   



Диагностическая работа +    

Контрольная работа (по 

материалам ВПР) 
   + 

Литературное чтение 

Проверка навыков 

читательской 

компетентности 

+ + +   

Контрольная работа (по 

материалам ВПР) 
   + 

Иностранный язык (английский язык) 

Контрольная работа   - + +   

 

Контрольная работа (по 

материалам ВПР) 
   + 

Математика 

Контрольная работа  + +  

Диагностическая работа +    

Контрольная работа (по 

материалам ВПР) 
   + 

Окружающий мир 

Тестирование + + +  

Контрольная работа (по 

материалам ВПР) 

   + 

Основы религиозных культур и светской этики 

Тестирование    + 

Изобразительное искусство 

Индивидуальная 

творческая работа 
+ + + + 

Музыка 

Творческий групповой 

проект 
+ + + + 

Труд (технология) 

Индивидуальная 

творческая работа 
+ + + + 

Физическая культура 

Сдача нормативов, 

тестирование 

  

+ + + + 

Функциональная грамотность 

Комплексная 

контрольная работа 
+ + + + 



 

Учебный план основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения лицея № 15 города Ставрополя: обеспечивает реализацию ФГОС 

ООО; определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности с учётом специфики реализуемых образовательных программ; 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и 

максимальную нагрузку с учётом деления классов на группы определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам; формы 

проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, учебного курса (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в 

себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература» из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации и «Второй 

иностранный язык» включаются в учебный план при наличии возможностей 

организации и при поступлении соответствующего заявления от родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

   Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 
Продолжительность 

учебного года 

5-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе, 

не более 

5 класс 29 ч. 

6 класс 30 ч. 

7 класс 32 ч. 

8-9 классы 33 ч. 

Продолжительность 

учебного занятия для 

обучающихся, не более 

5-9 класс 40 минут  

Продолжительность 

выполнения домашнего 

задания, не более 

5 классы 2 ч. 

6-8 классы 2,5 ч. 

9 классы 3,5 ч. 

Учебная нагрузка 5-6 классы 6 уроков 

7-9 классы не более 7 уроков 



 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет составляет не 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 

не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 

периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

 Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и 

Информатика» для достижения обучающимися предметных результатов 

освоения программы основного общего образования учебный предмет 

«Математика» включает результаты освоения рабочих программ учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». При реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на 

изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

   С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 

учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 

составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

  За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 5-9 классах реализуются программы учебного предмета 

«История Ставрополья» - 0,5 часа в неделю. 

В связи с запросом родителей (законных представителей) с целью 

расширения и углубления знаний, обучающихся    введены следующие курсы 

(модули): «Увлекательная ботаника» в 7 классе, и «Химия веществ» в 8 классе 

по 1 часу.    

В целях первичной профилактики употребления ПАВ и наркотических 

веществ, а также формирования потребности в здоровом образе жизни в 5-8  

 



классах вводится 0,5 часа элективного курса «Психолог и Я». 

На параллели 5 классах в объеме 1 час вводится элективный курс 

«Азбука безопасности»,   

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Труд (технология)» и «Информатика» осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП ООО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-х классов ФГОС ООО 
Предметные области Учебные 

предметы 
5 класс 

АБВГДЕ 

Всего 

за год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1. Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 Контрольная работа, 

диктант, тестирование 

Литература 3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История (включая 

модуль Введение в 

Новейшую 

России) Всеобщая 

история 

2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

География 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 Творческий проект 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческий проект 

Музыка 1 34 Творческий проект 

Технология Труд (технология) 2 68 Творческий проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 68 Сдача нормативов 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы: 

История Ставрополья 0,5 17 Контрольная работа, 

тестирование 

«Психолог и Я» 0,5 17 Творческий проект 

«Азбука безопасности" 1 34 Творческий проект 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

 

5-дневная учебная 

неделя 

 

29 

 
986   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для   6-х классов ФГОС ООО 
Предметные области Учебные предметы 6 класс 

АБВГДЕ  

Всег

о за 

год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1. Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 204 Контрольная работа, 

диктант, тестирование 

Литература 3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 170 Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

География 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 Творческий проект 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческий проект 

Музыка 1 34 Творческий проект 

Технология Труд (технология) 2 68 Творческий проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 

 

68 Сдача нормативов 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы: 

История Ставрополья 0,5 17 Контрольная работа, 

тестирование 

«Психолог и Я» 0,5 17 Творческий проект 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

 

5-дневная 

учебная неделя 

 

30 

  

1020   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для   7х классов ФГОС ООО 
Предметные области Учебные предметы 7 класс 

АБВГДЕ 

Всег

о за 

год 

Формы промежуточной 

аттестации обучающихся 

1. Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 Контрольная работа, 

диктант, тестирование   

Литература 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Математика и 

Информатика 

Алгебра  3 102 Контрольная работа, 

тестирование 
Геометрия  2 68 Контрольная работа, 

тестирование 
Вероятность и 

статистика 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Информатика  1 34 Контрольная работа, 

тестирование 
Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 

2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Обществознание 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 
География 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 68 Контрольная работа, 

тестирование 
Биология 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 
Искусство Изобразительное 

искусство  

1 34 Творческий проект 

Музыка 1 34 Творческий проект 

Технология Труд (технология) 2 68 Творческий проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 68 Сдача нормативов 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы: 

История Ставрополья 0,5 17 Контрольная работа, 

тестирование 

«Психолог и Я» 0,5 17 Творческий проект 

«Увлекательная ботаника» 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

5-дневная учебная 

неделя 

 

32  1088    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 8 классов ФГОС ООО 
Предметные области Учебные предметы 8 класс 

АБВГДЕ  

Всег

о за 

год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1. Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 Контрольная работа, 

диктант, тестирование   

Литература 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Математика и 

Информатика 

Алгебра  3 102 Контрольная работа 

Геометрия  2 68 Контрольная работа, 

экзамен 

Вероятность и 

статистика 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Информатика  1 34 Контрольная работа, 

тестирование  

Общественно-

научные предметы 

История   России 

Всеобщая история 

2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

География 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Химия 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 

Биология 2   68 Контрольная работа, 

тестирование 

Искусство Музыка 1 34 Творческий проект 

Технология Труд (технология) 1 34 Творческий проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 68 Сдача нормативов  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 0,5 17 Контрольная работа, 

тестирование 

«Психолог и Я» 0,5 17 Творческий проект 

«Химия веществ 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

 

5-дневная учебная 

неделя 

 

33  1122    

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 9 классов ФГОС ООО 
Предметные области Учебные предметы 9 класс 

АБВГД  

Всего за 

год 

Формы промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1. Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 Контрольная работа, 

диктант, тестирование   

Литература 3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 Контрольная работа, 

тестирование 

Математика и 

Информатика 

Алгебра  3 102 Контрольная работа 

Геометрия  2 68 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Информатика  1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История (включая 

модуль Введение в 

Новейшую 

России) Всеобщая 

история   

2,5 85 Контрольная работа, 

тестирование 

Обществознание 1 34 Контрольная работа, 

тестирование 
География 2 68 Контрольная работа, 

тестирование 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика  3 102 Контрольная работа, 

тестирование 
Химия 2   68 Контрольная работа, 

тестирование 
Биология 2   68 Контрольная работа, 

тестирование 

Технология Труд 

(технология) 

1 34 Творческий проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 68 Сдача нормативов  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 Контрольная работа, 

тестирование 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 0,5 17 Контрольная работа, 

тестирование 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

 

5-дневная учебная 

неделя 

 

33  1122    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения лицея № 15 города Ставрополя: обеспечивает реализацию ФГОС 

СОО; фиксирует общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся; состав и структуру обязательных предметных областей, 

а также определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам и учебным годам; учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями; формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
34 ч. 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 
3,5 ч. 



 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических 

часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

При реализации учебного плана естественно-научного, социально-

экономического и гуманитарного профилей количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана включены следующие предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план естественно-научного профиля содержит 2 учебных предмета 

для изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области 

и смежной с ней предметной области: «Химия» и «Биология». 

Учебный план социально-экономического профиля содержит 2 учебных 

предмета для изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной 

области и смежной с ней предметной области: «Обществознание» и 

«География». 

Учебный план гуманитарного профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и 

смежной с ней предметной области: «Обществознание» и «История». 

Учебным планом среднего общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для обучающихся 

естественно-научного профиля введены следующие курсы (модули): «Решение 

биологических задач» - 1 час в 10 классе и 1 час в 11 классе, «Решение 

химических задач» - 1 час в 11 классе «Избранные вопросы математики» - 1 час 

в 10 классе, «Избранные задачи по геометрии» - 1 час в 11 классе. 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 

социально-экономического профиля введены следующие курсы (модули):  

 

 



 

«Школа юного правоведа» - 1 час в 10 классе и 2 часа в 11 классе, «Избранные  

вопросы математики» - 1 час в 10 классе, «Избранные задачи по геометрии» - 1 

час в 11 классе. 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 

гуманитарного профиля введены следующие курсы (модули): «Избранные 

вопросы математики» - 1 час в 10 классе, «Избранные задачи по геометрии» - 1 

час в 11 классе. «Школа юного правоведа» – 1 час в 10 классе и 2 часа в 11 

классе. 

  За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

на уровне среднего общего образования реализуются программы учебного 

предмета «История Ставрополья» - 1 час в неделю. 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на группы. 

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по предметам «Иностранный язык (английский)» и «Информатика». 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП СОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 А класс ФГОС СОО 

Социально-экономический профиль (с углубленным изучением обществознания и 

географии) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

у
р

о
в

ен
ь

 

24-25 

уч.год 

25-26 

уч.год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
кол. часов 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литература 

Русский 

язык 

 Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Литература  Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математик

а 

Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 68 3 102 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 68 1 34 Контрольная работа 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 Контрольная работа 

Информати

ка 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Химия  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Биология  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История    Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

Обществоз

нание 

 У 4 136 4 136 Контрольная работа 

География  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 2 68 2 68 Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Индивидуальный проект  Б 1 34   Учебный проект 

ИТОГО:   31 1054 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

спецкурсы и предметы по выбору 

 

История Ставрополья  1 34 1 34 Контрольная работа 

Школа юного правоведа 1 34 2 102 Контрольная работа 

«Избранные вопросы математики» 1 34   Контрольная работа 

«Избранные задачи по геометрии»   1 34 Контрольная работа 

ИТОГО: 3 102 4 136  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе  

 

 34 1156 34 1156  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 Б класс ФГОС СОО 

Естественно-научного профиля (с углубленным изучением химии и биологии) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

у
р

о
в

ен
ь

 

24-25 

уч.год 

25-26 

уч.год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
кол. часов 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литература 

Русский 

язык 

 Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Литература  Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 

(английский) 

 Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Математика 

и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 68 3 102 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 68 1 34 Контрольная работа 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 Контрольная работа 

Информатик

а 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Химия  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Биология  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Общественно

-научные 

предметы 

История    Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

Обществозн

ание 

 Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

География  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 2 68 2 68 Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Индивидуальный проект  Б 1 34   Учебный проект 

ИТОГО:   31 1054 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

спецкурсы и предметы по выбору 

 

История Ставрополья  1 34 1 34 Контрольная работа 

Решение биологических задач 1 34 2 68 Контрольная работа 

«Избранные вопросы математики» 1 34   Контрольная работа 

«Избранные задачи по геометрии»   1 34 Контрольная работа 

ИТОГО: 3 102    4 136  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе  

 

 34 1156 34 1156  

 
 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 К класс ФГОС СОО 

Гуманитарный профиль (с углубленным изучением обществознания и истории) 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

у
р

о
в

ен
ь

 

24-25 

уч.год 

25-26 

уч.год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
кол. часов 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Литература  Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 68 3 102 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 68 1 34 Контрольная работа 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 Контрольная работа 

Информатика  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Химия 

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 11 А класс ФГОС СОО 

Социально-экономический профиль (с углубленным изучением обществознания и 

географии) 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

у
р

о
в

ен
ь

 

23-24 

уч.год 

24-25 

уч.год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
кол. часов 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Литература  Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 68 3 102 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 68 1 34 Контрольная работа 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 Контрольная работа 

Информатика  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Химия  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Биология  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Обществен

но-научные 

предметы 

История    Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

Обществознан

ие 

 У 4 136 4 136 Контрольная работа 

География  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 2 68 2 68 Сдача нормативов 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Индивидуальный проект  Б 1 34   Учебный проект 

ИТОГО:   31 1054 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

спецкурсы и предметы по выбору 

 

История Ставрополья  1 34 1 34 Контрольная работа 

Школа юного правоведа 1 34 2 102 Контрольная работа 

«Избранные вопросы математики» 1 34   Контрольная работа 

«Избранные задачи по геометрии»   1 34 Контрольная работа 

ИТОГО: 3 102 4 136  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе  

 

 34 1156 34 1156  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 11 Б класс ФГОС СОО 

Естественно-научного профиля (с углубленным изучением химии и биологии) 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

у
р

о
в

ен
ь

 

23-24 

уч.год 

24-25 

уч.год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
кол. часов 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

   
г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Литература  Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 Б 3 102 3 102 Контрольная работа 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 68 3 102 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 68 1 34 Контрольная работа 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 Контрольная работа 

Информатика  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 Контрольная работа    

Химия  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Биология  У 3 102 3 102 Контрольная работа 

Обществен

но-научные 

предметы 

История    Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

Обществознан

ие 

 Б 2 68 2 68 Контрольная работа 

География  Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 2 68 2 68 Сдача нормативов 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 Б 1 34 1  34 Контрольная работа 

Индивидуальный проект  Б 1 34   Учебный проект 

ИТОГО:   31 1054 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

спецкурсы и предметы по выбору 

 

История Ставрополья  1 34 1 34 Контрольная работа 

Решение биологических задач   1 34 Контрольная работа 

Решение химических задач 1 34 1 34 Контрольная работа 

«Избранные вопросы математики» 1 34   Контрольная работа 

«Избранные задачи по геометрии»   1 34 Контрольная работа 

ИТОГО: 3 102    4 136  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе  

 34 1156 34 1156  

 

 


