Четверг 1-я неделя
Завтрак 1-4 классы:
• ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С МОРКОВЬЮ    и со сгущенным молоком (200 /80 гр)
• КАКАО С МОЛОКОМ ( 200 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр) 
• МАСЛО СЛИВОЧНОЕ "Крестьянское" 72,5% (порциями,  10 гр)
• СЫР "РОССИЙСКИЙ"  (порциями, 15 гр)
• ФРУКТЫ сезонные калиброванные (яблоко, 150 гр)

Завтрак 5-11 классы:
• ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С МОРКОВЬЮ    и со сгущенным молоком (220 /80 гр)
• КАКАО С МОЛОКОМ ( 200 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр) 

Завтрак 5-11 классы дети участников СВО:
• ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С МОРКОВЬЮ    и со сгущенным молоком (220 /80 гр)
• КАКАО С МОЛОКОМ ( 200 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр) 
• МАСЛО СЛИВОЧНОЕ "Крестьянское" 72,5% (порциями,  10 гр)
• СЫР "РОССИЙСКИЙ"  (порциями, 15 гр)
• ФРУКТЫ сезонные калиброванные (яблоко, 150 гр)

Обед 1-4 классы: 
• ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СВЕЖИЕ (огурцы 60 гр)
• ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ (250 гр)
• ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ (90/270 гр)   
• КОМПОТ из смеси сухофруктов (180 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр)
• ФРУКТЫ сезонные калиброванные (яблоко, 150гр)  

Обед 1-4 классы льготные категории:
• ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СВЕЖИЕ (огурцы 60 гр)
• ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ (250 гр)
• ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ (100/280 гр)   
• КОМПОТ из смеси сухофруктов (200 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр)

Обед 5-11 классы льготные категории:
• ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СВЕЖИЕ (огурцы 100 гр)
• ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ (250 гр)
• ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ (100/280 гр)   
• КОМПОТ из смеси сухофруктов (200 гр)
• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50 гр)
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50 гр)

Полдник 1-4 классы льготные категории:
• ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СВЕЖИЕ (помидоры. 60 гр) 
• ОМЛЕТ с жареным картофелем и маслом сливочным (180/10 гр)
• НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ ШИПОВНИКА (200 гр)
[bookmark: _GoBack]• ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ (50гр) 
• ХЛЕБ РЖАНОЙ (50гр)
• МАСЛО СЛИВОЧНОЕ "Крестьянское" 72,5% (10гр)

